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 شناسنامه برنامه

 )1397-1402(برنامه جامع سلامت استان يزد   :عنوان مستند

  سند بالادستي، راهبردي و اجرايي  :نوع مستند

  :هدف از تهيه مستند
درون و بين بخشي و تامين، حفظ و ارتقاي سلامت جمعيت استان با جلب همكاري هاي 

  مشاركت آگاهانه مردم

  يزد استان غذايي امنيت و سلامتكارگروه     :دهندهسفارش مرجع

  :مخاطبان

 غذايي امنيت و سلامت عالي شوراي پزشكي، آموزش و درمان بهداشت، وزارت كشور، وزارت

 مجلس در استان واستان، نمايندگان كشور برنامه ريزي و مديريت سازمان يزد، كشور، استانداري

سلامت، سازمان هاي مردم نهاد،  در مردم مشاركت خانة استان، اجرايي دستگاههاي اسلامي، شوراي

  .استان سلامت نظام كاركنان و همكاران خيرين حوزه سلامت، پژوهشگران،

  استان غذايي امنيت و سلامتكارگروه   دبيرخانة  :كنندهتهيه مرجع

  :اسامي تيم مجري
نمايندگان كارگروه سلامت و امنيت (محمدحسن لطفي، مهندس وحيد جعفري، سعيد حسيني دكتر 

  )نماينده سازمان مديريت و برنامه ريزي استان(؛ مهندس حميدرضا نوكار )غذايي استان

اسامي ذينفعان حقيقي 

و حقوقي 

  :كننده مشاركت

شريفي، سعيد حسيني، دكتر محمدحسن لطفي، مهندس وحيد جعفري، دكتر مسعود (تيم پروژه 

  )مهندس حميدرضا نوكار

دكتر محمدحسن لطفي، مهندس وحيد جعفري، دكتر مسعود شريفي، سعيد حسيني، (كميته تدوين 

علي عقيلي،  مهدي خياطان، ولي بهره ور، محبوبه دهقان زاده، راضيه سعيد منش، فاطمه 

رئيس (، دكتر محمدعلي طالبي )ننمايندگان دبيرخانه كارگروه سلامت و امنيت غذايي استا(رشيدي

محسن ، )كارگروه تخصصي اقتصادي، رئيس كارگروه تخصصي تحول اداري و دولت الكترونيك

رئيس كارگروه تخصصي ميراث ، رئيس كارگروه تخصصي زيربنايي و شهرسازي(صادقيان 

كيفيت رئيس كارگروه تخصصي استانداردسازي و ارتقاي و  فرهنگي، صنايع دستي و گردشگري

، رئيس كارگروه تخصصي امور اجتماعي فرهنگي(دكتر احمد ترحمي بهابادي ) كالا و خدمات

رئيس كارگروه كارگروه تخصصي امور و  رئيس كارگروه تخصصي سلامت، ايمني و امنيت غذايي

رئيس كارگروه تخصصي درآمدها و تجهيز ( ، سيدمجتبي حسيني پور اردكاني)بانوان و خانواده

رئيس  و  يس كارگروه تخصصي آمايش سرزمين، آمار، محيط زيست و توسعه پايداررئ، منابع

رئيس كارگروه تخصصي (سيدمسعود عظيمي  ،)كارگروه تخصصي توسعه روستايي و عشايري

، افشين مالي، )آموزش، پژوهش، فناوري و نوآوري و رئيس كارگروه كارگروه تخصصي اشتغال

شريفي، الهام رادفر، گلي ناز اتحاديه، فاطمه فياض نيا، علي فاطمه محمدي، محدثه وكيلي، مهديه 

چراغي نيك، علي رضائي و عليرضا بصارتيان، اكرم خوان اردكاني، سرهنگ دوم محمدعلي 
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دشتكي، رضا نقدي، علي محمد جوكار، حميدرضا خشت زرين، كاظم محرابي، دكتر حميد 

رگس كريميان، گلريز باستاني، رضا مروتي، پورميرزائي، سيداحمد حسيني تبار، رضا عليمرداني، ن

اعضاء پيام (ناصر باقي آبادي، محمد جواد فلاح، عاطفه انتظاريان، حميد صداقت، كاظم بزاززاده 

گزاران سلامت ادارات استان به ترتيب اداره كل استاندارد، اداره كل بهزيستي، اداره كل تعاون، كار 

زي، اداره كل صنعت، معدن و تجارت، گلي ناز اتحاديه، و رفاه اجتماعي، اداره كل راه و شهرسا

اداره كل منابع طبيعي، علي چراغي نيك، استانداري، فرمانداري اردكان، فرماندهي نيروي انتظامي، 

جمعيت هلال احمر، دادگستري، اداره كل زندان هاي استان، سازمان جهاد كشاورزي، سازمان 

ازمان فناوري اطلاعات و ارتباطات، سازمان محيط دامپزشكي، اداره كل آموزش و پرورش، س

زيست، سازمان هواشناسي، سپاه الغدير، شركت پخش فرآورده هاي نفتي، شركت شهرك هاي 

، حجت الاسلام و المسلمين ))ره(صنعتي، شركت گاز، شهرداري يزد، كميته امداد امام خميني 

... ود طباطبايي، محمدحسن اقتصادي، يدامجيد خاني، مرآت امين الرعايا، عباس ابراهيمي، سيدمحم

اعضاء (سليميان، دكتر جواد قادري، محمدرضا خلاصه زاده و زهرا حكمي، دكتر ابراهيم پيمان فر 

خانه مشاركت مردم در سلامت استان به ترتيب شوراي سياست گذاري ائمه جمعه استان، نماينده 

وهاي مسلح استان، نماينده بسيج كارگري سازمان نهضت سوادآموزي استان، اداره بازنشستگي نير

استان، نماينده شهرداري يزد، رئيس سازمان بسيج جامع پزشكي استان، نماينده هنرمندان، رئيس 

  )خانه مشاركت مردم در سلامت استان

  :توصيف مستند

 و مردم مشاركت و بين بخشي همكاريهاي جلب و استاني ميثاقنامة فراهم نمودن هدف با مستند اين

 و كشور وقت وزراي ابلاغية موضوع( همه جانبه  سلامت مديريت نظامنامة استاني هدف با

  دستگاههاي حداكثري همكاري با  )22/5/92 مورخ 101/960پزشكي آموزش و درمان بهداشت،

  .اجرايي و نهادهاي مردمي فعال در عرصه سلامت تنظيم و تصويب گرديده است

  انتشارقابل  - عادي  :سطح دسترسي

    :مشخصات ظاهري

  توسعه بخشي، بين همكاري، سلامت جامع برنامة  :كليدواژه

  13/3/1398  :تاريخ تنظيم

 كننده مرجع تصويب 

  ):تاريخ تصويب(

شوراي برنامه ريزي و توسعه  - )23/3/1397(كارگروه سلامت و امنيت غذايي استان 

  ) 23/04/1397(استان

تماس براي جزييات 

  :بيشتر

  دبيرخانه كارگروه سلامت و امنيت غذايي استان - دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد

  03537331672: تلفن
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 سخن استاندار 

ها امكانپذير  سلامتي بزرگترين نعمتي است كه در اختيار بشر قرار دارد زيرا بدون آن بهره بردن از ساير نعمت

 به جامعه سالم و پويا فقط ساختار تعريف شده حوزه سلامت مكفي نمي دستيابي بمنظور روشن استامروزه . نيست

درصد بر افزايش سطح سلامت جامعه  25فقط  نظام سلامتشواهد علمي محكمي وجود دارد كه اقدامات . باشد

مشاركت ساختارمند مردم حاصل مي ي و هاي بين بخش افزايش همكاريطريق  از اقدامات از %75و                                      ثيرگذار استأت

بنابراين مقوله سلامت از جمله اموري است كه به دليل اهميت گسترده آن نيازمند اهتمام و كوشش جدي در . گردد

  . شكل مي گيردي آحاد جامعه مسطوح سياستگذاري و برنامه ريزي با مشاركت تما

وجود يك نقشه راه  ،ت كشور و تحقق سلامت همه جانبهبا عنايت به تكاليف تعيين شده در سياست هاي كلي سلام

در همين راستا تدوين برنامه جامع سلامت . مي باشدنيازي اساسي و جدي  ؛براي ارتقاء وضعيت سلامت مردم استان

استان به عنوان راهنماي اجرايي كه به صورت جامع و شفاف نقش متوليان سلامت، دستگاه هاي اجرايي و مردم را 

  . خواهد بودان مشخص مي نمايد، قطعا راهگشا اهداف والا و نيازهاي سلامت محور است در تحقق

ضمن تقدير و تشكر از تمامي كساني كه در تدوين برنامه جامع سلامت استان مشاركت و نقش آفريني در پايان 

نموده اند، اميد است با اجراي راهبردهاي در نظر گرفته شده، بسترهاي لازم براي زندگي در جامعه اي پويا و سالم 

  . كه مقدمه تكامل انساني است، فراهم گردد

  

 استاندار يزد

  علي طالبيدكتر محمد
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 سخن رئيس سازمان مديريت و برنامه ريزي استان

 ،مفروضات برنامه ريزي هاي سنتي. ها به چيزي بيش از برنامه هـاي سـنتي نياز دارد مروزه، مديريت سازمانا

از طرفي وجود منابع محدود و . نيستپاسخگوي نيازهاي در حـال تغييـر و سيـستم هـاي پيچيـده مديريت 

بر كسي الزام برنامه ريزي و تدوين يك برنامه هدفمند جهت تحقق مأموريت هاي سازمان  ؛به رشد نيازهاي رو

بهبود شاخص هايي نظير ميزان مرگ و مير  .حوزه سلامت نيز از اين قاعده مستثني نمي باشد. پوشيده نيست

ل زندگي مردم و توسعه افزايش طودكان و مادران، بيماري هاي واگير، بهبود وضعيت بهداشت محيط مردم، كو

صنعتي و زندگي شهري، تغيير سبك زندگي، آلودگي هاي زيست محيطي و افزايش آسيب هاي اجتماعي موجب 

تغيير الگوي غالب بيماري ها به سمت بيماري هاي غيرواگير گرديده است كه عمدتا نيازمند مراقبت طولاني مدت و 

   . صرف هزينه هاي كلان مي باشدو به تبع آن 

مروزه هيچ دستگاه، سازمان و يا نهاد دولتي و غيردولتي وجود ندارد كه بصورت مستقيم و يا غيرمستقيم بر يكي از ا

لذا نگاه سلامت محور و همكاري همه جانبه كليه دستگاههاي اجرايي، مردم و تشكل . ابعاد سلامت تأثيرگذار نباشد

مردم در هر چند تجربه هاي فراواني از مشاركت                                                                       . مي رسد هاي غيردولتي براي ايجاد جامعه اي سالم، ضروري بنظر

سلامت استان وجود دارد اما در هيچ يك از اين موارد مشاركت ساير دستگاه ها و مردم در امر برنامه ريزي و سياست 

  . گذاري مدنظر قرار نگرفته است

در همين راستا برنامه جامع سلامت استان با هدف تبيين و مشخص نمودن نقش و مأموريت سازمان ها و مشاركت 

ساختارمند مردم در تأمين، ارتقاء و حفظ سلامت مردم استان به عنوان يك نقشه راه جامع و اثربخش تلقي مي 

هاي فراوان استان حاصل  گيري از تمام توانمندي و ظرفيت و پايدار مردم استان در سايه بهره هاميد است سلامت جامع. گردد

                                                                        . گردد

 رئيس سازمان مديريت و برنامه ريزي استان

  دكتر مجتبي حسيني پور
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 سخن رييس دانشگاه 

ن گفت سلامت افراد جامعه ماحصل نقش و عملكرد بخش هاي مختلف با نگاه و رويكرد اجتماعي به حوزه سلامت، مي توا

در اين ميان كارگروه سلامت و . مي باشدجامعه به خصوص كشاورزي، صنعت، مسكن، حمل و نقل، رسانه و قانون گذاري 

مهم ترين مرجع تصميم گيري در حوزه سلامت استان همچنين و  امنيت غذايي استان با توجه به جايگاه حاكميتي خود

 آموزش و درمان بهداشت، و كشور وقت وزراي ابلاغية موضوع( همه جانبه سلامت مديريت بمنظور اجراي نظامنامة استاني

ه ، تدوين برنامه جامع سلامت استان را با هدف ارتقاء سطح سلامت مردم استان با استفاد)22/5/92 مورخ 101/960پزشكي

سازمان هاي مردم نهاد، خانه مشاركت مردم در (ظرفيت و توانمندي هاي دستگاه هاي اجرايي و نمايندگان مردم  حداكثري از

  . در دستور كار خود قرار داد )سلامت و خيرين

 گانه ذيل شوراي برنامه 13سند حاضر ماحصل مشاركت و افكارسنجي صاحب نظران من جمله اعضاء كارگروه هاي تخصصي 

شوراي پيام گزاران سلامت ادارات، سازمان هاي مردم نهاد (ريزي و توسعه استان و نمايندگان دستگاه هاي دولتي و مردمي 

مي باشد كه با استناد به اسناد بالادستي و نيم رخ سلامت استان ) فعال در عرصه سلامت و خانه مشاركت مردم در سلامت

  .تدوين گرديده است

با استمرار و تقويت در پايان ضمن تقدير از زحمات بي شائبه تمامي افراد دخيل در تدوين اين برنامه، توصيه مي گردد  

اجرايي نمودن اهداف و پروژه هاي تعيين شده كه  يعنيمشاركت ساختارمند مردم، گام مهم بعدي همكاري بين بخشي و 

  ... ، برداشته شود انشاء اطراحي شدهويي مضاعف و متقدرانه در مسير با نير تعامل و خرد جمعي در سطح استان است ظهرم

  

  دكتر محمدرضا ميرجليلي

            رياست دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي شهيد صدوقي يزد

  و دبير كارگروه سلامت و امنيت غذايي استان يزد
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  مقدمه  -1

اما . تا كنون تعاريف متفاوتي از سلامتي ارائه شده است و هر يك به جنبه هاي مختلفي از سلامت اشاره مي كنند

سلامتي تنها نبود بر اساس تعريف جديد، . امروزه تعريف سلامتي در مقايسه با گذشته بسيار جامع تر شده است

با اين نگاه . اجتماعي و معنوي تعريف شده استبيماري يا نقص عضو نمي باشد بلكه رفاه كامل جسمي، رواني، 

سلامت . جامع، سلامتي مقوله اي گسترده و داراي ابعادي فراتر از وظايف بخش بهداشت و درمان عنوان گرديده است

عوامل ژنتيكي نيز در محيط مناسب زمينه ظهور و بروز مي . ثر از وضعيت ژنتيك و محيط او مي باشدأانسان مت

ه دوران جنيني، دوراني پر مخاطر .ثر از عوامل محيط پيرامون خود خواهد بودأسان در طول حيات خود متلذا ان. يابند

مراحل و . وضعيت تغذيه و مراقبت هاي اين دوران باشد و است كه مي تواند متاثر از شرايط جسمي و رواني مادر

ران بلوغ، بزرگ سالي، ميانسالي و سالمندي هر شرايط تولد، دوران نوزادي، كودكي، نوجواني و جواني، شرايط ويژه دو

عدم درك صحيح از نيازها و شرايط رشد و تكامل انسان، مي . كدام داراي تهديدها و مخاطرات خاص خود مي باشند

  ..تواند آسيبي جدي و ماندگار به سلامت او وارد آورده يا مانعي در بروز ظرفيت ها و استعدادهاي نهفته او باشد

مهم ترين عامل مؤثر بر سلامت در بر اساس ديدگاه هاي جديد . مر سلامت افراد عوامل مختلفي مؤثرنددر ا     

بر اين اساس، عوامل اجتماعي تعيين كننده سلامت به شرايط اجتماعي كه انسان ها . جوامع، عوامل اجتماعي است

درصد عوامل مؤثر بر  50 شود كهگفته مي  .در طول چرخه حياتشان در آن زندگي و كار مي كنند توجه دارد

درصد، عوامل رفتار فردي و  25درصد، عوامل پزشكي  15ژن و عوامل بيولوژيك . سلامت، عوامل اجتماعي است

درصد شامل مواردي است كه ارتباط  25به بيان ديگر حدود . درصد در اين خصوص نقش دارند 10اجتماعي 

  . مستقيم با بهداشت و درمان دارد

 شده تدوين راهبردي هاي برنامه شكل به و بوده بخش سلامت درون به محدود سلامت هاي برنامه سنتي ورط به     

. گرديد مي گذاري هدف و تحليل سلامت خدمات و تحقيقات ، علوم پزشكي آموزش كاركرد حول سه عمده طور به و

 و بخشي بين همكاري «محتواي و شكل ، سلامت بر گذار تاثير هاي مؤلفه در جهاني اجماع و دانش افزايش با

 عادلانه اساسي بهبود راهبرد دو ، فوق كاركرد سه توسعه بر علاوه امروزه . است كرده تغيير نيز » مردم مشاركت

  . است شده توصيه و تجربه سلامت و همكاري بين بخشي هاي شاخص
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 با ملي نظرخواهي و كشور هاي استان از يكي در استان سلامت جامع برنامه اجراي و تدوين روش پايلوت از پس     

 نهايي سلامت مديريت استاني نامه نظام ، پزشكي آموزش و درمان بهداشت گذاري وزارت سياست شوراي محوريت

 رؤساي و استانداران به پزشكي آموزش و درمان بهداشت وزير و كشور وزير مشترك با تائيد 1392 ماه مرداد در و شد

 بستر در مردم مشاركت و بخشي بين همكاري هاي نامه شيوه مستند اين. گرديد ابلاغ پزشكيعلوم  هاي دانشگاه

 نامه نظام اين اجزاي استقرار براي ها استان مشاوره و آموزش 1394 سال از . كند مي توصيف را شهرستان ها و استان

 ارتقاي جمله شد؛ از آغاز سلامت تحقيقات ملي موسسه همكاري با غذايي امنيت و سلامت عالي دبيرخانه شوراي در

 سلامت مردم در مشاركت خانه اندازي راه ، ها استان غذايي امنيت و سلامت تخصصي كارگروه ظرفيت دبيرخانه

 اين در آنها تشويق و ها استان عملكرد بندي رتبه و سلامت هاي اجتماعي مؤلفه تحقيقاتي مراكز توانمندسازي استان،

 كشور توسعه ساله پنج اجراي برنامه سال اولين در ابلاغي نامه نظام مطابق و راه ادامه در .است رسيده انجام به مدت

و آموزش  درمان بهداشت وزارت اجتماعي معاونت گيري شكل با. گردد تدوين استان سلامت جامع برنامه بايست مي

  .شد نهادينه  » مردم مشاركت و بخشي بين همكاري « استمرار مندي نظام شكل پزشكي، به

 را مردم و ها دستگاه تكاليف و سهم ، سلامت نهايي هاي شاخص در گذاري هدف با استان سلامت جامع برنامه     

  : اقدام اين با لذا كند؛ مي تعيين 1402 سال در ها هدف اين به دستيابي در

 . شود مي مصوب و تدوين مردم سلامت هاي شاخص بهبود براي شده اجماع برنامه - 

 داده مشاركت و حمايت جلب استان بومي برنامه تدوين در ) مردم و خصوصي ، دولتي هاي بخش ( ذينفعان - 

 . شوند مي

 . شود مي الگوسازي توسعه هاي بخش ساير براي كار اين انجام روش - 

 : دارد اصلي بخش سه برنامه

 ها بيماري ، زودرس هاي مرگ هاي حيطه در استان سلامت هاي شاخص تحليل شامل كه:  وضعيت تحليل .1

 تمركزي نقاط تعيين و سلامت بر تاثيرگذار محيطي و اجتماعي هاي ، مؤلفه سالم زندگي كسب ، ها آسيب ،

 .بپردازد آينده سال 5 در آن ارتقاي به بايد استان كل كه است

 در محور موثر جامعه و مداخلات 1402 در استان سلامت راهبردي اهداف شامل ارتقاي كه : گيري جهت .2

 .مي باشد استان سلامت خدمات نظام  و محيطي و اجتماعي هاي مولفه
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 انجام براي مردم و ها دستگاه تكاليف و سهم آن درون و است يكپارچه نامه تفاهم شامل كه : استقرار نظام .3

 . است شده مشخص آينده سال5 طي  محور سلامت مداخلات

 ، مسكن ، اشتغال ، سواد ، كودكي دوران تكامل كنار در) Health Service(سلامت  خدمات اينكه به توجه با     

 ، برنامه شود مي محسوب سلامت اجتماعي هاي مؤلفه از يكي ، اجتماع و حمايت غذايي امنيت ، عمومي نقل و حمل

 ساير همانند و كند مشخص بايد هم را سلامت استان خدمات توسعه گيري جهت و گذاري هدف استان سلامت جامع

  . باشد  پاسخگو يكپارچه نامه تفاهم در آن اجراي به نسبت ها دستگاه

 را استان) درماني و بهداشتي(سلامت  خدمات توسعه بيشتري بسط و شرح حوزه سلامت با  راهبردي برنامه اما     

 علوم آموزش شامل خدمات نيازهاي توسعه پيش در مربوط هاي گذاري هدف و وضعيت تحليل به و داده نمايش

 . پردازد مي ... و فناوري و تحقيقات تجهيزات، و دارو تامين انساني، نيروي مالي، تامين تامين ، پزشكي

 ششم برنامه و رهبري معظم مقام ابلاغي سلامت كلي هاي سياست ويژه به سلامت حوزه در بالادستي اسناد     

 تعيين آن شدن عملياتي مصاديق و شده داده آدرس جامع سلامت برنامه  در) سلامت بخش در ويژه به (كشور توسعه

 كنترل و پيشگيري سند ملي غذايي، امنيت و تغذيه ملي سند جمله از سلامت حوزه  هاي ساير برنامه. گردد مي

 آموزش و درمان ، بهداشت وزير طرف از ابلاغي اسناد ساير و كشور روان سلامت جامع برنامه غيرواگير، هاي بيماري

  .شودمي عملياتي استاني برش شكل به و استان در نظر گرفته شده سلامت جامع برنامه تدوين در مي بايست پزشكي
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   گانتعريف واژ -2

 و كرده است تعريف اجتماعي و رواني معنوي، جسمي، كامل رفاه حالت را سلامت بهداشت، جهاني سازمان :سلامت 

 مؤلفة يك به عنوان سلامتي مفهوم سلامت نگر، در رويكردهاي به ويژه امروزه. داندنمي  فقدان بيماري صرفاً را آن

 ابعاد همة به توجه بنابراين. مي شود گرفته نظر در » رواني «، » جسمي «، » اجتماعي « و » معنوي «چهار بعديِ 

 بلكه زمينة است، مؤثر سلامت شاخص هاي بهبود در تنها نه ...) و شغلي معنوي، اجتماعي، رواني، جسمي،( سلامت 

 .مي آورد فراهم نهفته استعدادهاي شكوفايي براي نيز مساعدي

  

 دربردارندة برنامه، اين .است استان گسترة در راهبردي سند يك سلامت، جامع برنامة :برنامه جامع سلامت استان

 آن، هدف .است سلامت ارتقاي الزامات و مداخلات سلامت، اهداف راهبردي و دورنما سلامت، وضعيت تحليل

برنامه  شوراي نظر زير مردم نهاد سازمانهاي و دستگاه هاي اجرايي همة اجتماعي پاسخگويي و مسئوليت پذيري

 عمر طول با توأم جمعيت سلامت براي ارتقاي مردم مشاركت و بين بخشي همكاري جلب .است استان توسعة و ريزي

 ديگر از سلامت نامطلوب هزينه هاي برابر در مالي محافظت و مردم انتظارات به پاسخ مناسب، زندگي كيفيت و

  .است برنامه اين كاركردهاي

  

 و سياست آن، از منظور و شد خواهد استفاده كلمه خاص معناي به سند  اين متن در راهبرد واژة :اهداف راهبردي

 را سازمان جهت گيري راهبردي، اهداف .است دراز مدت و ميان مدت كوتاه مدت، اهداف به دستيابي راه وروشِ

   .دهد قرار برتر موقعيت در را سازمان بايد آنها اجراي و مي كند روشن

مي  اجرايي زمان از مقطعي در كه است فعاليت هايي شامل مشخص، به طور مداخله يا برنامه :مداخلات و برنامه ها

» رشد و توسعه«و » كارآمدي و بهره وري«سازماني كه مدعي برنامه شكل طولي همانند راهبرد ندارد و در هر . شود

  .است، امري ضروري و حياتي است

  

 خدمت يا و محصول يك به درنهايت كه است آن از حاصل برآمدهاي و فعاليتها از مجموعه اي پروژه، :پروژه

 مرحلة چهار محور،سلامت پروژههاي .است پايان و آغاز نقطة داراي و موقتي پروژه، .مي شود ختم منحصربه فرد

  .مي شوند شامل را و ارزشيابي پايش اجرا، برنامهريزي، پروژه، تعريف

 برون سپاري سلامت محور، برنامه هاي در مشاركت و بين بخشي و درون همكاري از اطمينان براي :تفاهم نامه

 مسئول بالاترين بين توافقنامه هاي آنها، پيشرفت پيگيري و مشخص به سازماني برنامه يك در مندرج پروژه هاي

 شرح و تعهدات توافقنامه، آن در .مي شود منعقد سازمان تفويض كننده با دستگاه تام الاختيار نمايندة يا اجرايي

  .مي كنند مشخص را مالي منابع تأمين محل و خدمات
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 مستمر تحليل و جمع آوري به رخداد همچنين، يك مستمر ثبت و پيگيري كنترل، مشاهده، براي است ابزاري :پايش

 برنامه اجراي چگونگي بر پايش در .ميشود گفته پايش استانداردها طبق برنامه پيشرفت مقدار براي پيگيري اطلاعات

  .مي شود پرداخته برنامه اصلاح و از اهداف انحراف از جلوگيري و

 

علاقه  كه است افرادي براي اطلاعات توليد منظور به آن اثرات و اقدام يك ويژگي هاي نظام دار آزمون :ارزشيابي

  .كندمي اندازه گيري و سنجش را اهداف به دستيابي ميزان و هستند اقدام آن يا بهبود اثربخشي به مند
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  شناسي تدوين برنامه جامع سلامت استان   روش  -3

از اسناد جامع و استراتژيك استان در عرصه سلامت مي باشد كه با هدف تبيين نقش و  يبرنامه جامع سلامت يك

جايگاه متوليان سلامت استان، مشاركت بين بخشي و مشاركت ساختارمند مردم در راستاي تأمين، حفظ و ارتقاء 

   .سطح سلامت استان به همراه برنامه ها و مسير رسيدن به اهداف مدنظر، تدوين گرديده است

 وقت وزراي ابلاغية موضوع( همه جانبه  سلامت مديريت بمنظور تدوين برنامه جامع سلامت، موضوع نظامنامة استاني

در كارگروه تخصصي سلامت و امنيت غذايي  )22/5/92 مورخ 101/960پزشكي آموزش و درمان بهداشت، و كشور

رئيسه دانشگاه علوم پزشكي مطرح و سپس ضرورت و اهميت تدوين در هيئت . استان مطرح و تصويب گرديد

و  در اين مرحله مجريان و هسته اصلي تدوين پروژه تعيين. مصوبات لازم در راستاي تدوين برنامه جامع اخذ شد

و نظر به ابلاغ معاونت اجتماعي وقت وزارت بهداشت بر اخذ مصوبه جهت همكاري براي آن ها ابلاغ صادر گرديد 

  .  هاي عضو در تدوين برنامه جامع سلامت استان يزد؛ تاييد و تصويب گرديدكليه كارگروه ها و دستگاه 

سپس با شناسايي و انتخاب اعضاي تيم پروژه، طي جلسات مشترك، اسناد بالا دستي سلامت كشور و سيماي 

اولويت ها و مداخلات مورد نياز استان به بحث و بررسي  تبيينسلامت استان جهت تعيين اهداف راهبردي و 

پرداخته و جمع بندي اوليه در اين زمينه صورت گرفت و همزمان با جلسات فوق، كارگاه تدوين پروژه بمنظور 

بمنظور اخذ نظرات تكميلي در خصوص اهداف و مداخلات  همچنين. توانمندسازي اعضاء تيم پروژه نيز برگزار گرديد

سازمان هاي مردم نهاد فعال در  تبيين شده، جلسات مشترك با اعضاي خانه مشاركت مردم در سلامت استان،اوليه 

در اين جلسات ضمن تشريح و ارائه . مديران كل ادارات و شوراي پيام گزاران سلامت بعمل آمد عرصه سلامت و

ت محور استان توسط اعضاء حاضر در سيماي سلامت استان، مولفه هاي اجتماعي مؤثر بر سلامت، چالش هاي سلام

به بحث و بررسي پرداخته و در نهايت، اولويت هاي سلامت محور استان ) FDG(جلسه با روش بحث متمركز گروهي 

كارگروه  تخصصي ذيل شوراي برنامه ريزي و توسعه  13همچنين خروجي جلسات فوق الذكر در . جمع بندي گرديد

رگروه به همراه نمايندگان دستگاه هاي اجرايي و اعضاي تيم پروژه شركت استان مطرح گرديد و اعضاي هر كا

در اين جلسات سيماي سلامت، مولفه هاي اجتماعي بر سلامت و وظايف و مأموريت كارگروه مدنظر در قبال . داشتند

اهبردي، موضوعات سلامت و همچنين فرمت تهيه و تدوين پروژه نيز تشريح گرديد و در ادامه در خصوص اهداف ر

، مورد بحث و بررسي قرار گرفت و )FDG(اولويت ها و برنامه هاي تعيين شده از طريق روش بحث متمركز گروهي 
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 )مرتبط با وظايف و مأموريت هر سازمان

جهت تسريع و تسهيل در روند تدوين پروژه در اختيار آن 

بعد از جمع آوري عناوين و كاربرگ پروژه 

هاي تدوين شده سازمان ها، برنامه جامع سلامت استان 

نهادي دبيرخانه شوراي عالي سلامت 

و امنيت غذايي كشور، درمان و آموزش پزشكي، تدوين و 

  

  

نمودار

( برنامه جامع سلامت استان

 

اهداف و مداخلات تدوين شده تكميل و جمع بندي نهايي 

در پايان نيز ضمن برگزاري جلسه مشترك توجيهي . شد

براي پيام گزاران سلامت ادارات، كاربرگ پروژه تنظيم 

جهت تدوين پروژه هاي ذيل اهداف و مداخلات  شده

مرتبط با وظايف و مأموريت هر سازمان(نهايي شده 

جهت تسريع و تسهيل در روند تدوين پروژه در اختيار آن 

بعد از جمع آوري عناوين و كاربرگ پروژه . ها قرار گرفت

هاي تدوين شده سازمان ها، برنامه جامع سلامت استان 

نهادي دبيرخانه شوراي عالي سلامت بر اساس فرمت پيش

و امنيت غذايي كشور، درمان و آموزش پزشكي، تدوين و 

   .تنظيم گرديد
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 رخ سلامت استان  نيم -4

در راستاي تهيه نيم رخ سلامت . جدول ذيل بيانگر شاخص ها و آمارهاي مهم حوزه سلامت استان يزد مي باشد

از مشاركت و تعامل نمايندگان استان و گزارش تحليل وضعيت سلامت با رويكرد عوامل اجتماعي مؤثر بر سلامت 

در اين . استاني بهره گرفته شده است دستگاه هاي دولتي، اعضاء كميته ديده باني سلامت، پژوهش هاي ملي و

شامل (شاخص هاي مرتبط با سلامت گزارش سيماي سلامت استان در حيطه هاي وضعيت اقتصادي و اجتماعي و 

به ) وقايع حياتي، ميزان مرگ و ميرهاي اختصاصي، بيماري هاي واگير و بيماري هاي غيرواگير و عوامل خطر مرتبط

لازم به توضيح است براي هر شاخص، آخرين عدد كشوري، استاني، روند زماني و مرجع . تصوير كشيده شده است

  . شاخص در نظر گرفته شده است

   نيمرخ سلامت استان -1جدول 

 آخرين عدد كشوري شاخص ها 
آخرين عدد 

 استاني

روند 

 استاني

 مرجع اطلاعات

)سال(  

 وضعيت اقتصادي اجتماعي

نفر 79926270: كل جمعيت  

% 50,67: مردان  

% 49,23: زنان  

نفر1138544: كل  

% 51,5: مردان  

% 48,5: زنان  

سرشماري نفوس و  افزايشي

)1395(مسكن   

)درصد(رشد جمعيت  سرشماري نفوس و  افزايشي 2,53 10,24 

)1395(مسكن   

)سال(اميد به زندگي    افزايشي 79,6 77,7 

)5نمره از (سرمايه اجتماعي  پژوهش ملي سرمايه  - 2,85 2,74 

 اجتماعي

)1393(  

)ميليون ريال(درآمد سرانه  سالنامه آماري  كاهشي 154,07 194,02 

سازمان مديريت و 

)1394(برنامه ريزي   

)0-1(ضريب جيني شهري  مركز آمار ايران  كاهشي 0,25 0,37 

)1394(  

سالنامه آماري  افزايشي 3,43 1,6سهم بودجه سلامت از بودجه 

سازمان مديريت و 
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)1396(برنامه ريزي  استاني  

هاي خالص  متوسط هزينه 

خوراكي سالانه يك خانوار شهري 

)هزار ريال(  

سالنامه آماري  افزايش 72847 75206

سازمان مديريت و 

)1396(برنامه ريزي   

هاي خالص  متوسط هزينه

خوراكي سالانه يك خانوار 

)هزار ريال(روستايي  

سالنامه آماري  افزايش 67217 64774

سازمان مديريت و 

)1396(برنامه ريزي   

سهم هزينه هاي سلامت در 

هزينه هاي غير خوراكي خانوار 

)درصد(شهري   

سالنامه آماري  افزايش 12,9 13,8

سازمان مديريت و 

)1396(برنامه ريزي   

سهم هزينه هاي سلامت در 

هزينه هاي غير خوراكي خانوار 

)درصد(روستايي   

سالنامه آماري  افزايش 14,6 16,4

سازمان مديريت و 

)1396(برنامه ريزي   

سرشماري نفوس و  افزايشي 85 74 درصد شهرنشيني

)1395( مسكن  

سالنامه آماري  ثابت 12,8 12,6 درصد بيكاري

سازمان مديريت و 

)1396(برنامه ريزي   

حداقل سواد ( نرخ با سوادي 

در گروه سني ) خواندن و نوشتن 

سال 49تا  10  

سرشماري نفوس و  افزايشي 96,6 94,7

)1395(مسكن   

)100نمره از (سواد سلامت  سواد مطالعه كشوري  - 62,48 68,32 

)1394(سلامت   

استان هاي تعداد مهدكودك يافزايش 306 14784  سالنامه آماري  

سازمان مديريت و 

)1396(برنامه ريزي   

تعداد كودكان مهدكودك هاي 

 استان

يافزايش 10646 612429 سالنامه آماري  

سازمان مديريت و 

)1396(برنامه ريزي   

تعداد افراد تحت پوشش اداره كل 

اجتماعيتامين   

يافزايش 898043 42379629 سالنامه آماري  

سازمان مديريت و 

)1396(برنامه ريزي   
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تعداد افراد تحت پوشش 

 بهزيستي

يافزايش 8035 505928 سالنامه آماري  

سازمان مديريت و 

)1396(برنامه ريزي   

خانوارهاي تحت پوشش  كميته 

)خانوار مورد حمايت(امداد   
سالنامه آماري  كاهش 21011 1517904

سازمان مديريت و 

)1396(برنامه ريزي   

-مساحت جنگل(سرانه جنگل 
)هگتار  

سالنامه آماري  ثابت 0,118 0,179

سازمان مديريت و 

)1396(برنامه ريزي   

)متر مربع(سرانه فضاي سبز يافزايش 15.2 11,8  گزيده شاخص هاي  
 اقتصادي استان يزد

)1397(  

يافزايش 0,59 2 سرانه فضاي ورزشي كل استان  گزيده شاخص هاي  
 اقتصادي استان يزد

)1397(  

مسكوني تعداد واحدهاي سرشماري نفوس و  افزايشي 332911 22830003 

)1395(مسكن   

شاخص هاي 

 مرتبط با سلامت

وقايع 

 حياتي

)در هزار نفر( ميزان خام تولد   ثبت احوال افزايشي 23,8 19,1 

)1395(  

در هزار ( ميزان عمومي ازدواج 

)نفر  

 ثبت احوال كاهشي 7,5 8,8

)1395(  

در هزار ( ميزان عمومي طلاق 

)نفر  

 ثبت احوال افزايشي 1,3 2,1

)1395(  

سالنامه آماري  افزايشي 0,292 0,24  نسبت طلاق به ازدواج

سازمان مديريت و 

)1396(برنامه ريزي   

)هزار نفر در( ميزان مرگ خام   ثبت احوال افزايشي 3,9 4,7 

)1395(  

ميزان 

مرگ  مير 

 اختصاصي

ميزان مرگ ناشي از بيماري هاي 

درصد از كل مرگ (قلبي عروقي 

)ها  

 ثبت احوال افزايشي 41,2 40,1

)1395(  

 ثبت احوال افزايشي 12,7 29,9ميزان مرگ ناشي از سرطان و 
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)درصد از كل مرگ ها(تومورها   )1395(  

ميزان مرگ ناشي از بيماري هاي 

)درصد از كل مرگ ها(تنفسي   

 ثبت احوال افزايشي 8,9 8,5

)1395(  

ميزان مرگ ناشي از حوادث غير 

)درصد از كل مرگ ها(عمدي   

 ثبت احوال افزايشي 5,9 7

)1395(  

در ( ميزان مرگ و مير نوزادان 

)هزار نفر  

پزشكي دانشگاه علوم  كاهشي 3,1 9,47

)1395(  

( ميزان مرگ و مير شيرخواران 

)در هزار نفر  

دانشگاه علوم پزشكي  كاهشي 4,9 13

)1395(  

 5ميزان مرگ و مير كودكان زير 

)در هزار نفر( سال   

دانشگاه علوم پزشكي  كاهشي 6,2 15,5

)1395(  

بيماري 

هاي شايع 

 واگير

علوم پزشكي دانشگاه  ثابت 103 111 درصد پوشش واكسيناسيون

)1395(  

در (ميزان بروز حيوان گزيدگي 

)صد هزار نفر  

دانشگاه علوم پزشكي  افزايشي 176,6 172

)1396(  

تعداد موارد جديد گزارش شده  

HIV 

دانشگاه علوم پزشكي  افزايشي 20 2011

)1396(  

ميزان بروز سل ريوي اسمير 

)در صد هزار نفر(مثبت   

علوم پزشكي دانشگاه  كاهشي 4,4 5,7

)1396(  

در صد (ميزان بروز تب مالت 

)هزار نفر  

دانشگاه علوم پزشكي  افزايشي 14,8 23,5

)1396(  

بيماري 

هاي غير 

واگير و 

عوامل 

خطر 

 مرتبط

خارج (ميزان بروز حوادث ترافيكي

)شهر و داخل شهر  

    

ميزان بروز استاندارد شده سني 

)در صد هزار نفر( كل سرطان ها   

گزارش ثبت سرطان  افزايشي 214 158

)1393(  

Aكمبود ويتامين  در كودكان  

)درصد(ماهه  23-15  

)1391(2مطالعه پورا  - 11,7 18,3  

Dكمبود ويتامين  در كودكان  

)درصد(ماهه  23-15  

)1391(2مطالعه پورا  - 28,7 23,3  
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 15-23كمبود روي  در كودكان 

)درصد(ماهه   

)1391(2مطالعه پورا  - 30,2 19,1  

 15-23كمبود آهن در كودكان 

)درصد(ماهه   

)1391(2مطالعه پورا  - 13,2 17,1  

درصد كم وزني 

) متوسط و شديد(

 كودكان

23-

15 

 ماهه

 2مطالعه پورا  كاهشي 3,7 3,3

)1391(  

6 

 ساله

6,5 7,8 

متوسط و (درصد لاغري 

كودكان) شديد  

23-

15 

 ماهه

 2مطالعه پورا  كاهشي 4,4 4,9

)1391(  

6 

 ساله

7.9 8,5 

 درصد كوتاه قدي

)  متوسط و شديد(

 كودكان

23-

15 

 ماهه

مطالعه پورا   كاهشي 8,1 8

2)1391(  

6 

 ساله

4.9 8,2 

DMFTميانگين   12كودكان  

 ساله

دانشگاه علوم پزشكي  كاهشي 1,66 1,84

)1395(  

 2500درصد تولد كودكان زير 

 گرم

دانشگاه علوم پزشكي   7,9 8,6

)1396(  

)درصد(شيوع اضافه وزن يا چاقي 14: مردان 22,74   

30: زنان  

 STEPsمطالعه  افزايشي

)1395(  

درصد مصرف فعلي دخانيات 
(current) 

: زنان -28: مردان 14,13

2 

 STEPsمطالعه  افزايشي

)1395(  

fast foodدرصد مصرف  در ( 
)هفته  

: زنان -18: مردان 13

14 

 STEPsمطالعه  افزايشي

)1395(  

در (درصد مصرف مناسب ماهي 
)هفته  

: زنان -28: مردان 9,75

2 

 STEPsمطالعه  كاهشي

)1395(  
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درصد مصرف مناسب ميوه و 
)روزانه(سبزي   

: زنان -34: مردان 48,56

34 

 STEPsمطالعه  -

)1395(  

: زنان -7: مردان 11,72 درصد مصرف مناسب نمك

16 

 STEPsمطالعه  -

)1395(  

: زنان -87: مردان 90,25 درصد فعاليت جسماني كم

98 

 STEPsمطالعه  افزايشي

)1395(  

: زنان -20: مردان 26,35 درصد هيپرليپيدمي

27 

 STEPsمطالعه  افزايشي

)1395(  

: زنان -28: مردان 27 شيوع فشارخون بالا

33 

 STEPsمطالعه  افزايشي

)1395(  

)درصد(شيوع ديابت  : زنان -11: مردان 9,46 

14 

 STEPsمطالعه  افزايشي

)1395(  

درصدمشكل عنوانرديف

12مناسب كم تحركي و نبود مكان هاي ورزشي1

12بيكاري جوانان، مشكلات مسكن، فقر و طلاق2

مثل ديابت، فشارخون، قلبي عروقي و   بيماري هاي شايع غير واگير3
سرطان

10

9شهرك صنعتي يزد آلودگي هواي استان و وجود4

7شهر تغذيه نامناسب و فراواني فست فود ها در سطح5

7و مسائل بهداشت روان شيوع بيماري هاي رواني، افسردگي6

6شيوع استعمال دخانيات و اعتياد جوانان7

4اسكان مهاجران و اتباع بيگانه8

3تخريب محيط زيست9

3پايين بودن سواد سلامت10

نتايج نظرسنجي ازحاضرين در جلسه هماهنگي با اعضا  خانه مشاركت مردم در سلامت و مديران سازمان هاي مردم نهاد  -2جدول 
در خصوص مهمترين معضلات مرتبط با سلامت مردم استان

  

اولويت هاي حاصل از بحث و تبادل نظر اعضاء خانه مشاركت مردم در همانطور كه در جدول فوق مشاهده مي شود، 

سلامت و سازمان هاي مردم نهاد به عنوان نمايندگان مردم با توجه به وضعيت موجود سلامت استان احصاء گرديده 

اساس بر اين . اولويت هاي مطرح شده، همگرايي متناسبي با روند شاخص ها و چالش هاي سلامت استان دارد. است

بيماري هاي غيرواگير و عوامل خطر مرتبط، وضعيت مولفه هاي اقتصادي و اجتماعي و محيط زيست سالم مورد 

  . توجه قرار گرفته است



 

. ترسيم شده است 1402ساله تا سال 

اهداف راهبردي برنامه جامع استان برگرفته از تحليل وضعيت موجود و اولويت هاي مطرح شده دستگاه ها و 

بمنظور . هدف نگاشته شده است 8ه در قالب 

محيطي، نظام سلامت و سبك زندگي سالم مشتمل بر 

مجموع كل پروژ هاي . مداخله اولويت دار تعريف گرديد كه هر يك از مداخلات شامل تعدادي پروژه مي باشد

  . مي باشد كه ساختار مفهومي آن به شرح ذيل مي باشد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  برنامه جامع سلامت استان 

دورنما، رسالت و ارزش ها

اهداف راهبردي

)1402-1397( 

١٤ 

  چارچوب مفهومي برنامه جامع سلامت استان 

ساله تا سال  5چشم انداز برنامه جامع سلامت استان بر اساس توصيه وزارت متبوع در افق 

اهداف راهبردي برنامه جامع استان برگرفته از تحليل وضعيت موجود و اولويت هاي مطرح شده دستگاه ها و 

ه در قالب نمايندگان و همچنين در راستاي تحقق دورنما و چشم انداز مطرح شد

محيطي، نظام سلامت و سبك زندگي سالم مشتمل بر  -پوشش اهداف راهبردي، مداخلات در سه سطح اجتماعي

مداخله اولويت دار تعريف گرديد كه هر يك از مداخلات شامل تعدادي پروژه مي باشد

مي باشد كه ساختار مفهومي آن به شرح ذيل مي باشد پروژه 143

 

 

برنامه جامع سلامت استان  چارچوب مفهومي -1شكل 

دورنما، رسالت و ارزش ها

اهداف راهبردي

مداخلات

پروژه

( برنامه جامع سلامت استان

 

چارچوب مفهومي برنامه جامع سلامت استان  -5

چشم انداز برنامه جامع سلامت استان بر اساس توصيه وزارت متبوع در افق 

اهداف راهبردي برنامه جامع استان برگرفته از تحليل وضعيت موجود و اولويت هاي مطرح شده دستگاه ها و 

نمايندگان و همچنين در راستاي تحقق دورنما و چشم انداز مطرح شد

پوشش اهداف راهبردي، مداخلات در سه سطح اجتماعي

مداخله اولويت دار تعريف گرديد كه هر يك از مداخلات شامل تعدادي پروژه مي باشد 32

143تدوين شده به تعداد 
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  دورنما -5-1

بر اين باوريم تا با تكيه بر سياست ها و قوانين جاري نظام مقدس جمهوري اسلامي ايران و اسناد بالادستي و 

دستگاه هاي (فناوري و حداكثر ظرفيت ها و توانمندي هاي موجود در استان همچنين با بهره گيري از دانش، 

آمايش سرزميني  7اول در كلان منطقه قطب  رتبه ،1402تا پايان سال ) اجرايي و نهادهاي عمومي و مردمي

 و استان برتر در  افزايش اميد به زندگي 5و جزء ) اصفهان، يزد، كاشان و شهركرد(دانشگاه هاي علوم پزشكي كشور 

بيماري ها،  ابتلايمرگ و مير و ميزان از طريق كاهش كيفيت زندگي و  ايجاد جامعه توانمند و سالم در  استان يزد 

بهبود سطح اقتصادي اجتماعي و زيست محيطي  ،ارتقا سطح سواد سلامتو كاهش آسيب هاي اجتماعي، پيشگيري 

  .نائل گرديم ؛استان و دسترسي عادلانه مردم به خدمات با كيفيت

  

 موريتأم -5-2

، دانش متخصصين و بهره برداري اثربخش و كارآمد از استان دارلعباده مردم فرهنگ غني و برخورداري ازبا اتكاء 

جلب حمايت و تعامل حداكثري دستگاه هاي اجرايي، عمومي و مشاركت  بواسطهفناوري ها و منابع موجود 

جسمي، رواني، اجتماعي و معنوي مردم استان در چهار بعد تأمين، حفظ و ارتقاءسلامت  در راستايساختارمند مردم 

 . گام بر مي داريم يزد د شاخص هاي سلامت استاندر نهايت بهبوو 

  

  ها ارزش -5-3

 توجه به آموزه هاي ديني و اسلامي به منظور فراهم سازي شرايط براي ارتقاء سلامت اجتماعي مردم  •

 توجه به اصل كرامت انساني، اخلاق، اخلاق در علوم پزشكي و سلامت اجتماعي  •

 عدالت اجتماعي و عدالت در سلامت و توجه به مؤلفه هاي اجتماعي تعيين كننده سلامتي  •

 سلامت، رفاه، شادابي، شادكامي و انسجام اجتماعي و توجه به سرمايه اجتماعي و نشاط جامعه  •

 اولويت پيشگيري بر درمان و مداخلات اجتماع محور  •

 در حاشيه شهرها و بافت هاي فرسوده اولويت با افراد و مناطق محروم و صعب العبور و  •

 توجه به مشاركت هاي مردم و سازمان هاي مردم نهاد و خيرين سلامت و همكاري بين بخشي توانمندسازي و  •

 رعايت و احترام به قوانين و مقررات سازماني و دانشگاه  •
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راهبردياهداف  -5-4   

 كاهش ميزان مرگ و مير و ابتلاي بيماري هاي شايع استان با اولويت بيماري هاي غيرواگير در سطح استان  .1

 پيشگيري و كاهش آسيب هاي اجتماعي استان  .2

 با رويكرد سلامت همه جانبه و انسان سالمافزايش آگاهي و توانمندسازي مردم استان در عرصه سلامت  .3

 ارتقاء سطح اقتصادي اجتماعي و زيست محيطي مردم استان  .4

  ارتقاء سطح شاخص هاي جمعيتي، باروري، تعالي و تحكيم خانواده .5

 بهبود وضعيت دسترسي به خدمات سلامت با كيفيت و عادلانه .6

 ارتقاي شاخص هاي پژوهش و فناوري سلامت استان .7

 ن هاي سلامتارتقاي سطح مشاركت هاي اجتماعي با محوريت خيرين و سم .8

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 )1397-1402( برنامه جامع سلامت استان

 

17 

 

   اولويت دار مداخلات -5-5

 

 

 

                                                           
١
   .، در جداول درج شده است3و مداخله سبك زندگي سالم با كد  2، مداخله نظام سلامت با كد 1مداخله اجتماعي محيطي با كد  - 

  هدف راهبردي  عنوان مداخله نوع مداخله

 افزايش تحرك بدني مردم استان -1- 1 3، 11

كاهش ميزان مرگ و مير و ابتلاي  - 1

بيماري هاي شايع استان با اولويت 

 بيماري هاي غيرواگير در سطح استان

 

 بهبود سبك تغذيه اي سالم  -2- 1 3، 2

 كاهش مصرف مواد دخاني-3- 1 3، 2، 1

 )چاقي، فشار خون، ديابت، چربي خون(كاهش ميزان بروز عوامل خطر بيولوژيك  - 4- 1 3، 2

 طراحي و اجراي برنامه هاي مراقبتي، توانبخشي و كاهش مرگ ناشي از ديابت، بيماري هاي مزمن تنفسي  و سرطان -5- 1 3، 2، 1

طراحي و اجراي برنامه هاي مراقبتي، توانبخشي و كاهش مرگ ناشي از بيماري هاي قلبي عروقي - 6- 1 3، 2، 1  

  طراحي و اجراي برنامه هاي مراقبتي و پيشگيري از بيماري هاي واگير شايع استان -7- 1 2، 1

 ژنتيكيطراحي و اجراي برنامه هاي مراقبتي و پيشگيري از اختلالات  - 8- 1 2، 1

  افزايش پوشش خدمات پيشگيري و درماني بيماري هاي دهان و دندان -9- 1 3، 2، 1

  كاهش ميزان بروز مرگ ها و حوادث ناشي از حوادث ترافيكي -10- 1 2، 1
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  هدف راهبردي  عنوان مداخله نوع مداخله

  سلامت رواني و اجتماعي جامعهغربالگري و توانمندسازي  -1- 2 3، 2، 1

پيشگيري و كاهش آسيب هاي  -2

  اجتماعي استان

  پيشگيري و كنترل رفتارهاي پرخطر مرتبط با اعتياد و ايدز   -2- 2 3، 2، 1

 اجراي برنامه هاي پيشگيري و كاهش آسيب طلاق استان  -3- 2 3، 2، 1

 توزيع عادلانه درآمد و ايجاد امنيت اقتصادي در مناطق حاشيه نشين استان   - 4- 2 3، 2، 1

  هدف راهبردي  عنوان مداخله نوع مداخله

افزايش آگاهي و توانمندسازي مردم  - 3 ارتقاء سطح برنامه هاي خودمراقبتي و تربيت سفيران سلامت  -1- 3 3، 2، 1

با رويكرد استان در عرصه سلامت 

  مجانبه و انسان سالسلامت همه 

 افزايش سواد سلامت مردم استان  -2- 3 3، 2، 1
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  هدف راهبردي  عنوان مداخله نوع مداخله

 حفظ و ارتقاء سطح ايمني و سلامت منابع آب استان - 4-1 2، 1

ارتقاء سطح اقتصادي اجتماعي و  -4

 زيست محيطي مردم استان

 

 شيميايي خاك سالمحفظ و تثبيت وضعيت فيزيكي و  - 4-2 1

 ارتقاء سطح كمي و كيفي هواي استان - 4-3 2، 1

 ارتقاء سطح ايمني محيط زيست مردم استان  - 4-4 2، 1

  رعايت استاندارد و نكات مواد غذايي، خوراكي، آشاميدني و آرايشي استان - 4-5 2، 1

  كاهش فقر و تأمين عادلانه درآمد اقتصادي - 4-6 1
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  هدف راهبردي  عنوان مداخله نوع مداخله

ارتقاء سطح شاخص هاي جمعيتي،  - 5 فراهم آوري تسهيلات مورد نياز ازدواج جوانان استان -5-1 2، 1

 باروري، تعالي و تحكيم خانواده

 

 افزايش دسترسي كمي و كيفي خدمات مرتبط با تشكيل خانواده  -5-2 2، 1

 اعضاي خانوادهتحكيم و تقويت روابط و تعاملات  -5-3 2، 1

  هدف راهبردي  عنوان مداخله نوع مداخله

بهبود وضعيت دسترسي به خدمات  - 6 دسترسي عادلانه توام با پوشش همگاني به خدمات سلامت  در حوزه پيشگيري، درمان و توانبخشي - 1- 6 2، 1

 ارتقاء كيفيت خدمات تشخيصي، درماني و مراقبتي ارائه شده به مردم در سطح استان  - 2- 6 2، 1  سلامت با كيفيت و عادلانه

  هدف راهبردي  عنوان مداخله نوع مداخله

 ايجاد بستر مناسب جهت افزايش كمي و كيفي شاخص هاي علم سنجي ساختارهاي فعال علمي و پژوهشي دانشگاه -7-1 2
ارتقاي شاخص هاي پژوهش و فناوري  -7

 استانسلامت 

 افزايش دسترسي به خدمات الكترونيك و توسعه فناوري هاي نوين سلامت  -7-2 2

 طراحي، استقرار و يكپارچه سازي سامانه هاي اطلاعاتي مرتبط با حوزه سلامت -7-3 2



 )1397-1402( برنامه جامع سلامت استان

 

٢١ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  هدف راهبردي  عنوان مداخله نوع مداخله

هاي اجتماعي سطح مشاركت  يارتقا -8 افزايش جذب، ساماندهي و هدايت خيرين حوزه سلامت - 1- 8 2، 1

 طراحي و اجراي برنامه هاي توانمندسازي سمن هاي سلامت، گروه هاي داوطلبي و جهادي - 2- 8 2، 1 هاي سلامت با محوريت خيرين و سمن
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  پروژه ها -5-6

  

  اولويت بيماري هاي غيرواگير در سطح استانكاهش ميزان مرگ و مير و ابتلاي بيماري هاي شايع استان با  - 1: هدف راهبردي 

 مداخله  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي متولي/سازمان

  ايجاد بستر مناسب براي افزايش تحرك بدني كارمندان اجتماعي اداره كل ورزش و جوانان

 افزايش تحرك بدني مردم استان  - 1- 1

 و جشنواره ورزش هاي همگاني در تمامي شهرستان هاي استانبرگزاري همايش ها  اجتماعي اداره كل ورزش و جوانان

  درصدي تعداد فضاي ورزشي استان 15افزايش  اجتماعي اداره كل ورزش و جوانان

  تامين تجهيزات ورزشي مناسب و ايمن در محل كار و تحصيل اجتماعي اداره كل ورزش و جوانان

  ارتقاي تحرك بدني بانوان استان تشكيل كارگروه اجتماعي اداره كل ورزش و جوانان

  ويژه بانوان استان ) پارك(درصدي فضاي ورزشي روباز  30افزايش  اجتماعي شهرداري

  طراحي و اجراي پياده رو هاي استاندارد و اصلاح و ترميم پياده رو ها  در محيط شهري  زيربنايي  شهرداري

  ميزان يك متر مربع افزايش سطح سرانه  فضاي سبز شهري به  آمايش  شهرداري

  طراحي و اجراي مسيرهاي حركتي دوچرخه در شهر   زيربنايي  شهرداري
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  كاهش ميزان مرگ و مير و ابتلاي بيماري هاي شايع استان با اولويت بيماري هاي غيرواگير در سطح استان - 1: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

  برگزاري كمپين هاي تغذيه سالم ساغ )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  كاهش ميزان نمك در فرمولاسيون مواد غذايي با اولويت فراورده هاي پر مصرف ساغ )معاونت غذا و دارو(دانشگاه علوم پزشكي  بهبود سبك تغذيه اي سالم   -2- 1

  كاهش ميزان قندهاي ساده در فرمولاسيون مواد غذايي با اولويت فراورده هاي پرمصرف ساغ )معاونت غذا و دارو(دانشگاه علوم پزشكي 

اداره كل صنعت، / دانشگاه علوم پزشكي

  معدن و تجارت

  ساماندهي وضعيت عرضه مواد دخاني در مراكز و اماكن صنفي طبق قوانين موجود  ساغ
 كاهش مصرف مواد دخاني  -3- 1

ارايه خدمات پيشگيري، تشخيص و درمان و مراقبت بيماري هاي فشار خون بالا، ديابت، ديس  ساغ )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  ليپيدمي، سرطان ها، تنفسي

كاهش ميزان بروز عوامل خطر  -4- 1

چاقي، فشار خون، ديابت، چربي (بيولوژيك 

  ) خون

  نمك در فرمولاسيون مواد غذايي با اولويت فراورده هاي پر مصرفكاهش ميزان  ساغ )معاونت غذا و دارو(دانشگاه علوم پزشكي 

  كاهش ميزان قندهاي ساده در فرمولاسيون مواد غذايي با اولويت فراورده هاي پرمصرف ساغ )معاونت غذا و دارو(دانشگاه علوم پزشكي 

  )اولويت لبنيات و آردبا (غني سازي مواد غذايي صنعتي  ساغ )معاونت غذا و دارو(دانشگاه علوم پزشكي 
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  كاهش ميزان مرگ و مير و ابتلاي بيماري هاي شايع استان با اولويت بيماري هاي غيرواگير در سطح استان - 1: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

كم تحركي ، چاقي و اضافه وزن، تغذيه (ديابت و ارزيابي عومل خطر مرتبط غربالگري و تشخيص زودرس  ساغ )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 
  بر اساس طرح تحول سلامت)  ناسالم، فشارخون بالا، چربي خون بالا

طراحي و اجراي برنامه هاي مراقبتي،  - 5- 1

توانبخشي و كاهش مرگ ناشي از ديابت، 

 و سرطان  بيماري هاي مزمن تنفسي 

  غربالگري سه سرطان شايع استان و كاهش بروز آن ساغ )عاونت بهداشتم(دانشگاه علوم پزشكي 

ارايه خدمات پيشگيري، تشخيص و درمان و مراقبت بيماري هاي فشار خون بالا، ديابت، ديس ليپيدمي،  ساغ )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 
  سرطان ها، تنفسي

  سطح سلامت شاغلين با اجراي برنامه هاي طب كار افزايش  ساغ )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

معاونت توسعه مديريت و (دانشگاه علوم پزشكي 
  )منابع

  درصدي انجام معاينات ادواري كاركنان دانشگاه  100پوشش   ساغ

درصد جمعيت تحت پوشش  50انجام خطر سنجي ده ساله حوادث قلبي عروقي كشنده و غيركشنده براي  ساغ )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 
  98در سال 

طراحي و اجراي برنامه هاي مراقبتي،   - 6- 1

توانبخشي و كاهش مرگ ناشي از بيماري 

  هاي قلبي عروقي

  افزايش سطح سلامت شاغلين با اجراي برنامه هاي طب كار ساغ )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

و معاونت توسعه مديريت (دانشگاه علوم پزشكي 
  )منابع

  درصدي انجام معاينات ادواري كاركنان دانشگاه  100پوشش   ساغ

  )724و 247طرح هاي (كاهش مرگ هاي ناگهاني ناشي از سكته هاي قلبي و مغزي  ساغ  )معاونت درمان(دانشگاه علوم پزشكي 

مركز حوادث و فوريت (دانشگاه علوم پزشكي
  )هاي پزشكي

ساخت و راه اندازي پايگاه، افزايش كمي آمبولانس، (اورژانس پيش بيمارستاني ساخت و تجهيز پايگاه هاي   ساغ
  )اورژانس هوايي
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  كاهش ميزان مرگ و مير و ابتلاي بيماري هاي شايع استان با اولويت بيماري هاي غيرواگير در سطح استان - 1: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

  )شهرستان هاي اردكان، ابركوه ، بافق و خاتم(جونده كشي در زمين هاي كشاورزي و عرصه منابع طبيعي  ساغ )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

طراحي و اجراي برنامه هاي مراقبتي  -7- 1

و پيشگيري از بيماري هاي واگير شايع 

 استان 

بهسازي آب انبارها  ، آسياب ها ، دهانه هاي قنات و چاه هاي جاذب در محدوده كانون آلوده بيماري در  ساغ )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 
  شهر يزد

  اجراي برنامه استراتژيك چهارم ايدز ساغ )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

) معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 
  اداره كل زندان هاي استان/

، هپاتيت ، پديكلوز ، طغيان  HIV  ،TBديده وري ، غربالگري ، شناسايي و مراقبت بيماريهاي  واگير شامل   ساغ
  ها در زندان هاي استان 

طراحي و اجراي برنامه هاي مراقبتي   - 8- 1  پيشگيري از بروز اختلالات ژنتيكي در جنين ساغ )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  و پيشگيري از اختلالات ژنتيكي

  سال 14ارتقاء سطح سلامت دهان و دندان كودكان زير  ساغ )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

افزايش پوشش خدمات پيشگيري و   -9- 1

  اجراي طرح سلامت دهان و دندان در مناطق محروم با مشاركت خيرين ساغ )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي   درماني بيماري هاي دهان و دندان 

  درصدي ناشي از مرگ حوادث ترافيكي در استان 20كاهش   ساغ پليس راهور

كاهش ميزان بروز مرگ ها و حوادث  - 10- 1

  )تجهيزساخت و (افزايش پايگاه هاي امداد و نجات جاده اي   ساغ جمعيت هلال احمر   ناشي از حوادث ترافيكي 
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مركز حوادث و فوريت (دانشگاه علوم پزشكي
  )هاي پزشكي

ساخت و راه اندازي پايگاه، افزايش كمي آمبولانس، (ساخت و تجهيز پايگاه هاي اورژانس پيش بيمارستاني   ساغ
  )اورژانس هوايي

  پيشگيري و كاهش آسيب هاي اجتماعي استان  - 2: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  كارگروهنام   هاي مسئول/سازمان

  در شهرستان اردكان ) سراج(اجراي طرح ملي رصد آسيب هاي اجتماعي و تعيين كننده هاي آن   اجتماعي  فرمانداري اردكان/ استانداري 

غربالگري و توانمندسازي سلامت  -2-1

  رواني و اجتماعي جامعه

به (گروه هدف در سه حوزه اختلالات روان شناختي، مشكلات اجتماعي و اختلال مصرف مواد  غربالگري  ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  )درصد هر سه سال يكبار 90ميزان 

  تقويت و ساماندهي مددكاري اجتماعي در مراكز درماني  ساغ  )معاونت درمان(دانشگاه علوم پزشكي 

پايگاه هاي مقاومت بسيج در خصوص كاهش آسيب هاي  درصدي فعاليت هاي آموزشي 25افزايش   اجتماعي  سپاه الغدير

  اجتماعي

  افزايش سطح سرانه  فضاي سبز شهري به ميزان يك متر مربع  آمايش  شهرداري

  درصد 100توانمندسازي زنان سرپرست خانوار تحت پوشش كميته امداد امام خميني به ميزان   خانواده  )ره(كميته امداد امام خميني

  درصد شاخص امنيت عمومي 15افزايش   اجتماعي  نيروي انتظاميفرماندهي 

  درصدي پرونده هاي جرايم اجتماعي 10كاهش   اجتماعي  فرماندهي نيروي انتظامي
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  پيشگيري و كاهش آسيب هاي اجتماعي استان  - 2: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

پيشگيري و كنترل رفتارهاي پرخطر  -2-2  اجراي برنامه استراتژيك چهارم ايدز ساغ )معاونت بهداشت(پزشكي دانشگاه علوم 

  درصد 10مداخلات درماني و حمايتي براي افراد داراي مشكل اعتياد و اختلال مصرف مواد به ميزان ساغ )معاونت درمان(دانشگاه علوم پزشكي  مرتبط با اعتياد و ايدز

  درصدي موارد طلاق در استان  20كاهش  خانواده/اجتماعي دادگستري استان 
اجراي برنامه هاي پيشگيري و   - 2-3

  ارائه خدمات مشاوره و آموزشي به زوجيني كه تصميم به طلاق دارند  خانواده/اجتماعي دادگستري استان   كاهش آسيب طلاق استان

توزيع عادلانه درآمد و ايجاد امنيت   -4-2  توسعه و پشتيباني از مشاغل خانگي ويژه مردم مناطق حاشيه نشين استان  اشتغال اداره كل تعاون، كار و رفاه اجتماعي

  اقتصادي در مناطق حاشيه نشين استان
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  افزايش آگاهي و توانمندسازي مردم استان در عرصه سلامت با رويكرد سلامت همه جانبه و انسان سالم  -3: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

  1402پايان سال  درصد جمعيت تحت پوشش تا 100افزايش پوشش برنامه خودمراقبتي فردي به ميزان  ساغ )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

ارتقاء سطح برنامه هاي خودمراقبتي  -1- 3

 و تربيت سفيران سلامت

)/ معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  اداره كل آموزش و پرورش

  1402درصد وضع موجود تا پايان سال  25افزايش جذب سفيران سلامت دانش آموزي به ميزان   ساغ

)/ بهداشتمعاونت (دانشگاه علوم پزشكي 

  اداره كل صنعت، معدن و تجارت

تا پايان سال  نفر در قالب تشكيل شوراي ارتقاء سلامت 20درصد محل هاي كار بالاي  70پوشش   ساغ

1402  

)/ معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  استانداري

تا پايان سال  درصد شوراهاي اسلامي شهر و روستا در قالب تشكيل شوراي ارتقاء سلامت 70پوشش   ساغ

1402  

)/ معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  حوزه هاي علميه استان

  1402درصد تا پايان سال  10جذب سفيران سلامت دانشجويان و طلاب استان به ميزان    ساغ

)/ معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  استانداري

اندازي كانون هاي سلامت محلات شهري و  برنامه خودمراقبتي اجتماعي در قالب راه 100پوشش   ساغ

  روستايي

  درصد افراد استان  15آموزش كمك هاي اوليه به   ساغ  جمعيت هلال احمر
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  افزايش آگاهي و توانمندسازي مردم استان در عرصه سلامت با رويكرد سلامت همه جانبه و انسان سالم  -3: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

  درصدي سواد ترافيكي مردم استان  20ارتقاي   ساغ  شوراي ترافيك  -استانداري 

  افزايش سواد سلامت مردم استان  - 2- 3

  1402درصد سال پايه تا پايان سال  35ارتقاي سواد سلامت داوطلبين هلال احمر به ميزان   ساغ  جمعيت هلال احمر

  درصدي آموزش مجازي در حوزه سلامت 10افزايش سهم  ساغ  )معاونت آموزش(دانشگاه علوم پزشكي 

پيش بيني دو واحد درسي تحت عنوان اجتماعي سازي نظام سلامت در كريكولوم هاي آموزشي   ساغ  )معاونت آموزش(دانشگاه علوم پزشكي 
  دانشجويان

  درصد 20هيئت علمي در برنامه هاي سلامت جامعه محور به ميزان افزايش مشاركت اعضاي   ساغ  )معاونت آموزش(دانشگاه علوم پزشكي 

  وضع موجود% 10افزايش تعداد مدارس مروج سلامت به ميزان   ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

معاونت توسعه (دانشگاه علوم پزشكي 
  )معاونت آموزش/ مديريت و منابع 

  نيروهاي حوزه سلامت بر اساس نيازهاي بهداشتي درماني جامعه توانمند سازي ، ارتقاي مهارت و دانش  ساغ

معاونت توسعه (دانشگاه علوم پزشكي 
  )مديريت و منابع

  درصد  20توانمند سازي ، ارتقاي مهارت و دانش نيروهاي حوزه سلامت به ميزان   ساغ

معاونت دانشجويي و (دانشگاه علوم پزشكي 
  )فرهنگي

  درصد 30فعال دانشجويان در نهادهاي فرهنگي و جهادي به ميزان افزايش نرخ مشاركت   ساغ

معاونت دانشجويي و (دانشگاه علوم پزشكي 
  )فرهنگي

  درصد 30ارتقا مشاركت دانشجويان در فعاليت هاي فرهنگي و ورزشي به ميزان   ساغ

  آموزش اولياء و مربيان مدارس در خصوص سبك زندگي سالم   ساغ  اداره كل آموزش و پرورش 
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  ارتقاء سطح اقتصادي اجتماعي و زيست محيطي مردم استان   - 4: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

حفظ و ارتقاء سطح ايمني و سلامت  -1-4  استان يزدمرمت پروژه هاي آبخيزداري تمامي شهرستان هاي   آمايش  اداره كل منابع طبيعي

  )WSP(اجراي برنامه ايمني آب   ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي   منابع آب استان 

  عمليات اجرايي تثبيت شن هاي روان و بيابان زدايي شهرستان هاي استان  آمايش   اداره كل منابع طبيعي

حفظ و تثبيت وضعيت فيزيكي و  -4-2

 شيميايي خاك سالم 

كنترل آفات و بيماري هاي پوشش گياهي عرصه هاي منابع طبيعي و ايجاد كمربند حفاظتي در  آمايش  اداره كل منابع طبيعي

  شهرستان هاي استان

هاي جنگلي در سطح استان يزد تا پايان سال احداث، توسعه و نگهداري جنگل هاي دست كاشت و پارك  آمايش  اداره كل منابع طبيعي

1400  

) معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  سازمان جهاد كشاورزي /

  راهبري و نظارت بر ارزيابي سلامت واحدهاي كشاورزي استان  ساغ
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  ارتقاء سطح اقتصادي اجتماعي و زيست محيطي مردم استان   - 4: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

اداره كل امور عمراني  -استانداري 

  استانداري

  )44بند ب ماده (جايگزيني خودروهاي فرسوده با اولويت وسايل حمل و نقل عمومي   آمايش

ارتقاء سطح كمي و كيفي هواي  - 4-3

  استان 

   شاغلين با اجراي برنامه هاي طب كارافزايش سطح سلامت   ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

مركز حوادث و (دانشگاه علوم پزشكي

  )فوريت هاي پزشكي

  برگزاري دوره هاي آموزش همگاني در حوزه فوريت هاي پزشكي  ساغ

  تكميل و تجهيز سيستم پايش آلاينده هاي هواي مركز استان و شهرهاي ميبد و اردكان  آمايش  سازمان محيط زيست

  درصدي ساليانه استفاده از سوخت پاك  در سيستم حمل و نقل 30افزايش   آمايش  فرآورده هاي نفتيشركت پخش 

  )تفت، ابركوه، بهاباد و بافق CNGجايگاه هاي (تكميل جايگاه هاي عرضه سوخت گاز طبيعي فشرده   زيربنايي  شركت پخش فرآورده هاي نفتي

  در كليه جايگاه هاي عرضه بنزين) كهاب(طرح كاهش، هدايت و انتقال بخارات بنزين اجراي   زيربنايي  شركت پخش فرآورده هاي نفتي

  ويژه بانوان استان ) پارك(درصدي فضاي ورزشي روباز  30افزايش   اجتماعي  شهرداري

  افزايش سطح سرانه  فضاي سبز شهري به ميزان يك متر مربع  آمايش  شهرداري

  طراحي و اجراي مسيرهاي حركتي دوچرخه در شهر   زيربنايي  شهرداري
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  ارتقاء سطح اقتصادي اجتماعي و زيست محيطي مردم استان   - 4: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

  سبز شهرياستاندارد سازي تجهيزات و امكانات ورزشي موجود در فضاي   استاندارد  اداره كل استاندارد

ارتقاء سطح ايمني محيط زيست  -4-4

  مردم استان 

  درصد 20ارتقاي سطح ايمني ترافيكي راه هاي اصلي استان به ميزان   زيربنايي  اداره كل راه و شهرسازي

  درصد صنايع موجود20اجراي طرح هاي تصفيه فاضلاب صنعتي در   زيربنايي  اداره كل صنعت، معدن و تجارت

  اجراي كامل آيين نامه پيوست سلامت جهت طرح هاي توسعه اي  ساغ  صنعت، معدن و تجارتاداره كل 

  تامين تجهيزات ورزشي مناسب و ايمن در محل كار و تحصيل  اجتماعي  اداره كل ورزش و جوانان

  )27بند ب ماده (اولويت مناطق ييلاقي ايجاد سامانه هاي دفع بهداشتي زباله هاي روستايي با   آمايش   اداره كل امور روستايي -استانداري 

  )44بند ب ماده (جايگزيني خودروهاي فرسوده با اولويت وسايل حمل و نقل عمومي   آمايش   اداره كل امور روستايي -استانداري 

  )ساخت و تجهيز(افزايش پايگاه هاي امداد و نجات جاده اي   ساغ  جمعيت هلال احمر

ساماندهي مراكز عرضه فرآورده هاي دخاني به صورت عمده و خرد طبق قانون مصرف فرآورده هاي   ساغ  )بهداشت معاونت(دانشگاه علوم پزشكي 

  دخاني

  در كل استان  PHCبهبود استاندارد فضاهاي ارائه خدمات   ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  از پرتوهاي يونيزان و نظارت بر مراكز پرتودرمانيكاهش آسيب هاي ناشي   ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 



 )1397-1402( برنامه جامع سلامت استان

 

٣٣ 

 

  

  

   

  1401تا پايان سال  96درصد نسبت به سال10ارتقاء سلامت اماكن عمومي  استان به ميزان   ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  اجراي پروژه جامعه ايمن در استان  ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

) معاونت بهداشت(پزشكي دانشگاه علوم 

   سازمان جهاد كشاورزي/

  راهبري و نظارت بر ارزيابي سلامت واحدهاي كشاورزي استان  ساغ
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  ارتقاء سطح اقتصادي اجتماعي و زيست محيطي مردم استان   - 4: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

)/ معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

اداره / اداره كل صنعت ، معدن و تجارت 

  كل تعاون، كار و رفاه اجتماعي

  ارتقا شاخص هاي سلامت كاري در معادن و صنايع  استان يزد  ساغ

ارتقاء سطح ايمني محيط زيست  -4-4

  مردم استان 

معاونت توسعه (دانشگاه علوم پزشكي 

  )مديريت و منابع

  درصدي سطح ايمني فضاي ستادي آموزش و درماني  20ارتقاي   ساغ

مركز حوادث و (دانشگاه علوم پزشكي

  )فوريت هاي پزشكي

  استانداردسازي و بهبود خدمات آمبولانس خصوصي  ساغ

مركز حوادث و (دانشگاه علوم پزشكي

  )فوريت هاي پزشكي

  درصد 20افزايش ميزان آمادگي در برابر بحران به ميزان   ساغ

مركز حوادث و (دانشگاه علوم پزشكي

  )فوريت هاي پزشكي

  )CBRNE(ايجاد تيم هاي واكنش سريع در حوزه تخصصي پدافند غير عامل   ساغ

مركز حوادث و (دانشگاه علوم پزشكي

  )فوريت هاي پزشكي

  غيرمترقبهانجام تمرين هاي استاني به صورت ساليانه با محوريت كميته هاي كارگروه حوادث   ساغ

اداره كل صنعت، / دانشگاه علوم پزشكي

  معدن و تجارت

  ساماندهي وضعيت عرضه مواد دخاني در مراكز و اماكن صنفي طبق قوانين موجود  ساغ

مديريت مصرف انرژي، آب، (اجراي برنامه مديريت سبز در دستگاه هاي اجرايي و نهادهاي عمومي استان   آمايش  سازمان محيط زيست



 )1397-1402( برنامه جامع سلامت استان
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  )38بند ز ماده ) (اوليه و پسماندمواد 

  1404گازرساني به روستاهاي واجد شرايط استان يزد تا سال   آمايش  شركت گاز استان

  1404درصد صنايع متقاضي استان به شبكه گاز تا سال  95اتصال   آمايش  شركت گاز استان

  ارتقاء سطح اقتصادي اجتماعي و زيست محيطي مردم استان   - 4: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

  درصد 10به ميزان ساليانه ) 59بند پ (احيا و بازسازي بافت هاي فرسوده شهري   زيربنايي  شهرداري

ارتقاء سطح ايمني محيط زيست  -4-4

  مردم استان 

  طراحي و اجراي پياده رو هاي استاندارد و اصلاح و ترميم پياده رو ها  در محيط شهري  زيربنايي  شهرداري

  ...)سايت هاي اسكان اضطراري و(اجراي طرح مديريت شهري در حوادث و بلايا   ساغ  شهرداري

  و آمد معلولين درصد ايستگاه هاي اتوبوس و مسيرهاي شهري جهت تسهيل رفت 50مناسب سازي   زيربنايي  شهرداري

  ساماندهي وضعيت دفع نخاله هاي ساختماني در حاشيه شهر  آمايش  شهرداري
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  ارتقاء سطح اقتصادي اجتماعي و زيست محيطي مردم استان   - 4: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

  درصدي در مورد كالاهاي مشمول رعايت استاندارد اجباري 25افزايش نظارت   استاندارد  اداره كل استاندارد

رعايت استاندارد و نكات مواد  - 4-5

غذايي، خوراكي، آشاميدني و آرايشي 

  استان 

  1401تدوين استاندارد شيريني هاي سنتي استان يزد تا سال   استاندارد  اداره كل استاندارد

  مراكز تهيه و توزيع فست فودهاساماندهي   ساغ  اداره كل صنعت، معدن و تجارت

دانشگاه / اداره كل فرهنگ و ارشاد اسلامي

  )معاونت بهداشت(علوم پزشكي 

اعمال قانون منع تبليغ فرآورده هاي دخاني در كليه محصولات فرهنگي، اقتصادي و محيطي و رسانه هاي   ساغ

  )مجوز هاي استاني(جمعي 

  اجراي طرح رتبه بندي با اولويت رستوران ها و اغذيه فروشي ها  ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  درصد 10كاهش درصد كمبود ريز مغذي ها در گروه هاي هدف به ميزان   ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  )بوفه، سلف سرويس(بهبود و ارتقاء مراكز عرضه و توزيع محيط هاي آموزشي   ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 
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  ارتقاء سطح اقتصادي اجتماعي و زيست محيطي مردم استان - 4: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

تا پايان  96درصد نسبت به سال10ارتقاء سلامت مراكز تهيه ، توليد و توزيع مواد غذائي استان به ميزان   ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  1401سال 

رعايت استاندارد و نكات مواد  - 4-5

غذايي، خوراكي، آشاميدني و آرايشي 

  استان

) معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  سازمان دامپزشكي/
تا  96سالدرصد نسبت به 10ارتقاء سلامت مراكز توليد و عرضه فرآورده هاي خام دامي  استان به ميزان   ساغ

  1401 پايان سال

  كاهش ميزان نمك در فرمولاسيون مواد غذايي با اولويت فراورده هاي پر مصرف  ساغ  )معاونت غذا و دارو(دانشگاه علوم پزشكي 

  )با اولويت لبنيات و آرد(غني سازي مواد غذايي صنعتي   ساغ  )معاونت غذا و دارو(دانشگاه علوم پزشكي 

  اعمال قوانين و تشديد كنترل فرآورده هاي قاچاق آرايشي بهداشتي   ساغ  )معاونت غذا و دارو(دانشگاه علوم پزشكي 

  حذف ميزان اسيدهاي چرب ترانس در فرمولاسيون مواد غذايي با اولويت فراورده هاي پرمصرف/ كاهش  ساغ  )معاونت غذا و دارو(دانشگاه علوم پزشكي 

اداره كل صنعت، معدن و / گمرك / ناجا 

  تجارت

  )46بند ج ماده (مبارزه با كالاي قاچاق با تاكيد بر مواد آرايشي و بهداشتي   ساغ

اداره كل / اداره كل صنعت، معدن و تجارت

  رفاه، كار و تامين اجتماعي

كاهش فقر و تأمين عادلانه درآمد  -6-4  )24ماده (درصد  25حمايت از كسب و كارهاي كوچك و افزايش سهم تعاون تا   اشتغال

  اقتصادي



 )1397-1402( برنامه جامع سلامت استان

 

٣٨ 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  ارتقاء سطح شاخص هاي جمعيتي، باروري، تعالي و تحكيم خانواده -5: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

فراهم آوري تسهيلات مورد نياز   - 1- 5  1396-1400در افق  تسهيل ازدواج بهنگام و سالم جوانان يزدي  ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

    ازدواج جوانان استان

افزايش دسترسي كمي و كيفي   - 2- 5  )حين ازدواج(طرح آموزش زوجين در آستانه زندگي مشترك   خانواده/اجتماعي  اداره كل بهزيستي

  خدمات مرتبط با تشكيل خانواده

  درصد 20افزايش خدمات درمان ناباروري به مراجعين به ميزان   خانواده/اجتماعي  )مركز توليد مثل(دانشگاه علوم پزشكي 

تحكيم و تقويت روابط و تعاملات  -3- 5

  اعضاي خانواده 

ارتقاي شاخص هاي سلامت خانواده با هدف كاهش مرگ و مير مادر و كودك و افزايش درصد زايمان   ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  )76ماده (طبيعي 

  )ترويج فرهنگ فرزندآوري(تحكيم و تكاليف خانواده  ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 
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  بهبود وضعيت دسترسي به خدمات سلامت با كيفيت و عادلانه  - 6: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

  ايجاد و گسترش مراكز غير دولتي توانبخشي  ساغ  اداره كل بهزيستي

دسترسي عادلانه توام با پوشش  - 1- 6

همگاني به خدمات سلامت  در حوزه 

  پيشگيري، درمان و توانبخشي

   

ارائه خدمات موردي، شهريه دانشجويي، دانش آموزي، اياب و ذهاب، هزينه درمان و مناسب سازي در امر   ساغ  اداره كل بهزيستي

  معلولين توانمندسازي

تامين زمين مورد نياز براي ايجاد مراكز بهداشتي درماني در مناطق شهري و روستايي متناسب نيازهاي   زيربنايي  اداره كل راه و شهرسازي

  سلامت استان

  درصدي تعداد فضاي ورزشي استان 15افزايش   اجتماعي  اداره كل ورزش و جوانان

  تامين تجهيزات ورزشي مناسب و ايمن در محل كار و تحصيل  اجتماعي  اداره كل ورزش و جوانان

  پايگاه بهداشتي ويژه اتباع و مهاجرين خارجي در شهر يزد 3ساخت ، تجهيز و راه اندازي    ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  در كل استان  PHCبهبود استاندارد فضاهاي ارائه خدمات   ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  PHCنيازسنجي و تامين تجهيزات پيشگيري، تشخيصي  و درماني مرتبط با   ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

معاونت توسعه (دانشگاه علوم پزشكي 

  )معاونت آموزش/ مديريت و منابع 

  نيازهاي بهداشتي درماني جامعهتوانمند سازي ، ارتقاي مهارت و دانش نيروهاي حوزه سلامت بر اساس   ساغ

معاونت توسعه (دانشگاه علوم پزشكي 

  )مديريت و منابع

  تامين  نيروي انساني متخصص و  متعهد جهت حوزه سلامت بر اساس نياز استان   ساغ

معاونت توسعه (دانشگاه علوم پزشكي 

  )مديريت و منابع

  درصد  20توانمند سازي ، ارتقاي مهارت و دانش نيروهاي حوزه سلامت به ميزان   ساغ
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  بهبود وضعيت دسترسي به خدمات سلامت با كيفيت و عادلانه  - 6: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

  درصد 20دسترسي به خدمات آزمايشگاهي با كيفيت، اقتصادي و بهنگام به ميزان ارتقا و بهبود   ساغ  )معاونت درمان(دانشگاه علوم پزشكي 

دسترسي عادلانه توام با پوشش  - 1- 6

همگاني به خدمات سلامت  در حوزه 

  پيشگيري، درمان و توانبخشي

   

  درصد 10ميزان ارتقا ظرفيت خدمات بستري روانپزشكي و بهبود كيفيت آن به   ساغ  )معاونت درمان(دانشگاه علوم پزشكي 

  ساماندهي و توسعه خدمات اورژانس هاي بيمارستاني  ساغ  )معاونت درمان(دانشگاه علوم پزشكي 

  درصدي تخت هاي بيمارستاني استان نسبت به وضعيت موجود 10افزايش  ساغ  )معاونت درمان(دانشگاه علوم پزشكي 

  اندازي كلينيك هاي تخصصي در سطح استانتوسعه و راه   ساغ  )معاونت درمان(دانشگاه علوم پزشكي 

  )724و 247طرح هاي (كاهش مرگ هاي ناگهاني ناشي از سكته هاي قلبي و مغزي   ساغ  )معاونت درمان(دانشگاه علوم پزشكي 

  توسعه مراكز جامع ارائه مراقبت هاي پرستاري و كلينيك مشاوره  ساغ  )معاونت درمان(دانشگاه علوم پزشكي 

مركز حوادث و (علوم پزشكيدانشگاه 

  )فوريت هاي پزشكي

  استانداردسازي و بهبود خدمات آمبولانس خصوصي  ساغ
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  بهبود وضعيت دسترسي به خدمات سلامت با كيفيت و عادلانه - 6: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

مركز حوادث و (دانشگاه علوم پزشكي

  )هاي پزشكي فوريت

ساخت و راه اندازي پايگاه، افزايش كمي (ساخت و تجهيز پايگاه هاي اورژانس پيش بيمارستاني   ساغ

  )آمبولانس، اورژانس هوايي

دسترسي عادلانه توام با پوشش  - 1- 6

همگاني به خدمات سلامت  در حوزه 

  پيشگيري، درمان و توانبخشي

دولت توسعه  سازمان فناوري اطلاعات و ارتباطات

  الكترونيك

 20درصد روستاهاي بالاي  80(توسعه زيرساخت و ارائه خدمات الكترونيك در مناطق محروم روستايي 

  )67ماده (با اولويت سلامت، آموزش، كشاورزي و امور بانكي ) خانوار

  1404گازرساني به روستاهاي واجد شرايط استان يزد تا سال   آمايش  شركت گاز استان

  1404درصد صنايع متقاضي استان به شبكه گاز تا سال  95اتصال   آمايش  استانشركت گاز 

  ويژه بانوان استان ) پارك(درصدي فضاي ورزشي روباز  30افزايش   اجتماعي  شهرداري

  درصد ايستگاه هاي اتوبوس و مسيرهاي شهري جهت تسهيل رفت و آمد معلولين 50مناسب سازي   زيربنايي  شهرداري

معاونت توسعه (علوم پزشكي دانشگاه 

  )مديريت و منابع

  تامين  نيروي انساني متخصص و  متعهد جهت حوزه سلامت بر اساس نياز استان   ساغ

ارتقاء كيفيت خدمات تشخيصي،   -2- 6

درماني و مراقبتي ارائه شده به مردم در 

  سطح استان

  درصد 20به خدمات آزمايشگاهي با كيفيت، اقتصادي و بهنگام به ميزان ارتقا و بهبود دسترسي   ساغ  )معاونت درمان(دانشگاه علوم پزشكي 

مركز حوادث و (دانشگاه علوم پزشكي

  )فوريت هاي پزشكي

ساخت و راه اندازي پايگاه، افزايش كمي (ساخت و تجهيز پايگاه هاي اورژانس پيش بيمارستاني   ساغ

  )آمبولانس، اورژانس هوايي
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  ارتقاء شاخص هاي پژوهش و فناوري سلامت استان  - 7: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

معاونت تحقيقات و (دانشگاه علوم پزشكي 

  )فناوري

  راه اندازي مركز مطالعات كوهورت دانشگاه  ساغ

ايجاد بستر مناسب جهت افزايش  -7-1

كمي و كيفي شاخص هاي علم سنجي 

ساختارهاي فعال علمي و پژوهشي 

  دانشگاه

   

معاونت تحقيقات و (دانشگاه علوم پزشكي 

  )فناوري

  scopusبراساس  10بالاي  hدرصدي تعداد محققان با شاخص  20افزايش   ساغ

معاونت تحقيقات و (دانشگاه علوم پزشكي 

  )فناوري

  درصدي مقالات پر استناد در حوزه سلامت 20افزايش   ساغ

معاونت تحقيقات و (دانشگاه علوم پزشكي 

  )فناوري

  98بيمارستان هاي آموزشي استان يزد تا پايان سال  RDCطراحي، اجرا و تقويت مراكز   ساغ

  تشكيل و راه اندازي كميته ديده باني سلامت استان   ساغ  سازمان مديريت و برنامه ريزي

معاونت تحقيقات و (دانشگاه علوم پزشكي 

  )فناوري

  استقرار دفتر توسعه فناوري سلامت در دانشگاه   ساغ
افزايش دسترسي به خدمات   -7-2

الكترونيك و توسعه فناوري هاي نوين 

  سلامت
توسعه دولت   سازمان فناوري اطلاعات و ارتباطات

  الكترونيك

 20 درصد روستاهاي بالاي 80(توسعه زيرساخت و ارائه خدمات الكترونيك در مناطق محروم روستايي 

  )67ماده (با اولويت سلامت، آموزش، كشاورزي و امور بانكي ) خانوار
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  ارتقاء شاخص هاي پژوهش و فناوري سلامت استان  - 7: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

  توسعه و بهره برداري از نظام جامع اطلاعات تصادفات   زيربنايي  پليس راهور

طراحي، استقرار و يكپارچه سازي   - 7-3

سامانه هاي اطلاعاتي مرتبط با حوزه 

  سلامت

   

  و بالاتر 2، 1استقرار كامل سامانه نظام ارجاع سطوح   ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

 معاونت تحقيقات و(دانشگاه علوم پزشكي 

  )فناوري

  راه اندازي مراكز ثبت بيماري هاي قلب، تروما و ديابت  ساغ

  درصد 20تقويت سيستم نظارت و ارزيابي در حوزه غذا و دارو به ميزان   ساغ  )معاونت غذا و دارو(دانشگاه علوم پزشكي

  شهرهاي ميبد و اردكانتكميل و تجهيز سيستم پايش آلاينده هاي هواي مركز استان و   آمايش  سازمان محيط زيست

  توسعه، ارتقاء و بهينه سازي سامانه هاي پايش هواشناسي استان يزد  آمايش  سازمان هواشناسي

  پايش داده هاي هواشناسي به منظور اجراي برنامه جامع پيشگيري و كاهش آلودگي هواي استان يزد  آمايش  سازمان هواشناسي
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٤٤ 

 

  

  

  طلبي و جهاديوو گروه هاي داارتقاء سطح مشاركت هاي اجتماعي با محوريت خيرين،  سمن هاي سلامت   - 8: هدف راهبردي 

 تمداخلا  پروژه هاي مرتبط  نام كارگروه  هاي مسئول/سازمان

افزايش جذب، ساماندهي و هدايت  - 1-8  اجراي طرح سلامت دهان و دندان در مناطق محروم با مشاركت خيرين  ساغ  )معاونت بهداشت(دانشگاه علوم پزشكي 

  خيرين حوزه سلامت 

معاونت دانشجويي و (دانشگاه علوم پزشكي 

  )فرهنگي

  درصد 30افزايش نرخ مشاركت فعال دانشجويان در نهادهاي فرهنگي و جهادي به ميزان   ساغ

طراحي و اجراي برنامه هاي  -8-2

توانمندسازي سمن هاي سلامت، گروه هاي 

  داوطلبي و جهادي 

درصدي فعاليت هاي آموزشي پايگاه هاي مقاومت بسيج در خصوص كاهش آسيب هاي  25افزايش   اجتماعي  سپاه الغدير

  اجتماعي

  سمن هاي موجوددرصد  50ايجاد سراي سمن هاي سلامت جهت استقرار   زيربنايي  شهرداري
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. معاونت اجتماعي وزرات بهداشت، درمان و آموزش پزشكي. اولين كارگاه توجيهي آموزشي تدوين برنامه جامع سلامت .1
1396. 

 .1387سعادت، : تهران. سلامت الكترونيك. ترابي، ماشااالله؛ صفدري، رضا .2
  .67ص . 89سال . مجله دانش و تندرستي .گذار اپيدميولوژيك و تغيير سيماي سلامت. رضا, چمن ،احمد, خسروي .3
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 . 1396چرخاب، : يزد. نماگرهاي اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي استان يزد گزيده شاخص ها و .14
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